Termin

Beginn:

Anmeldung
Donnerstag, 19.11.2020
Ende:

Freitag, 20.11.2020

Anmeldung und weitere Informationen:
Szenen

jeweils von 10.00 - 18.00 Uhr Institut fUr Psychodrama

TeilnahmegebUhr

Barbarossaplatz 7 (Ecke Kyffhauserstr. / Roonstr.)
50674 Koln

Telefon: 0221-67789352
E-Mail:  info@szenen.de
Web:
Die Teilnahmegebuhr fUr dieses Seminar betragt
290,- EUR.

In Szene setzen -

www.szenen.de
Die Fortbildung findet in Kooperation mit dem
Bildungswerk Aachen statt.

Menschen
Anfahrt

Psychodramatische Methoden
In der Erwachsenenbildung
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Parkmoglichkeiten finden Sie in der Kyffhauseroder
der angrenzenden Moselstraie.

Szenen

Institut fOr Psychodrama




Zundende Ideen ...

Sie haben Lust auf praxisnahe, kreative und zUndende
|[deen, weil ...

- Sie Ilhren Handwerkskoffer auffullen wollen
- Sie die Gruppe mehr aktivieren wollen,

- Sie |lhre Themen lebendiger gestalten wollen,
- Sie sich selbst entlasten wollen,

- Sie neugierig auf Psychodrama sind,

Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir bieten Ihnen im Alltag schnell anwendbares und
gut zu lernendes psychodramatisches Handwerkszeug,
das hilft,

- in der Planung das Thema, die Teilnehmenden und

die Aktivitat der Gruppe adaguat zu berucksichtigen,

« Themen miteinander handelnd sichtbar und
bearbeitbar zu machen,

« Durch das Prinzip Wahl Akzeptanz und Partizipation
und damit Eigenverantwortung zu ermoglichen,

. Sachthemen und emotionale Erfahrungen zu ver-
binden,

« eigene Losungen zu entwickeln,

« Losungen und Ergebnisse durch die Darstellung
und Prasentation auf der Buhne mehrdimensional
ZU erfassen,

« einen ganzheitlich intuitiveren Zugang zu komple-
xen Themen zu finden.

Methoden ..

Sie lernen das Verfahren Psychodrama angemessen auf
verschiedene Fortbildungsdesigns anzuwenden - vor
allem in Bezug auf das Thema, die konkrete Gruppe,
das Setting und den Kontext.

Sie erleben und lernen anhand des psychodramati-
schen Phasen-Modells |hre Fortbildungen und Semina-
re prozessual zu planen und durchzufthren.

Sie lernen psychodramatische Arrangements Vignette,

Skulptur, lebendige Zeitung u. a., anzuwenden, um lhre
Inhalte erfahrungs- und handlungsorientiert zu vermit-
teln.

Die psychodramatische Inszenierung fordert die
Verschrankung von Denken, FUhlen und Handeln und
damit die (Selbst-)Reflexion.

Sie entdecken die Moglichkeiten der Aktions-Soziome-
trie, der Aufstellungsarbeit u. a., um Sachthemen und
den Prozess der Gruppe wirksamer miteinander zu
verbinden.

Sie erleben durch die Anlage unserer Fortbildung, wie

die psychodramatische Planung und die psychodrama-
tische Durchfuhrung Sie selbst fUr das Thema und die

Gruppe offnet.

Dabei stehen die Aktivitat der Gruppe, das Prinzip der
Wah! und die Erfahrung des selbstwirksamen Lernens
mit Freude und Engagement im Mittelpunkt.

Leitung der Fortbildung

Andrea Winkler

Psychodramaleiterin (DFP)

- Leitung des Szenen Institutes

- Psychodrama-Weiterbildungsleiterin

- Diplom-Sozialpadagogin

- Mediatorin (BM)

- Supervisorin (DFP)

- langjahrige Erfahrung in der
Erwachsenenbildung

Dr Frank Sielecki

Psychodramaleiter (DFP)
- Leitung des Szenen Instituts
- Psychodrama-Weiterbildungsleiter
- Supervisor (DGSV/DFP)
- Lehrer / Musikwissenschaftler
- Leitung der MaRnahme Supervision
in der Bezirksregierung Arnsberg

Zielgruppe

Die Fortbildung richtet sich an alle Fortbildner*innen

und Trainer*innen, die mit Erwachsenen arbeiten und
passgenaue psychodramatische Planung und psycho-
dramatische Haltung und Methoden fUr die Durchfuh-
rung erleben und kennenlernen mochten.



