Szenen

Institut for Psychodrama

Kinderpsychodrama — Kennenlern- und Schnupperseminar
Das Spiel ist der Jubel des Moglichen (Martin Buber)

Im kindlichen Rollenspiel schaffen Kinder sich Entwicklungsrdume, in denen sie symbolhaft
im ,so-tun-als-ob“ ihre Welt veranschaulichen, untersuchen, anstehende
Entwicklungsschritte vorbereiten, auf die Suche gehen nach Lésungen fir aktuelle Konflikte
oder leidvolle Erfahrungen bewaltigen. Kinder driicken im Spiel ihr Inneres aus, erleben sich
dabei hoch wirksam und als lustvolle Schdpfer ihrer Welt.

Dabei gehen sie handelnd sehr konkret vor: Sie schaffen Spielrdume, Themen, besetzen
Rollen und Mitspieler und schaffen es, Ohnmacht in Starke zu wandein.

Das Kinderpsychodrama nutzt die Kraft des Symbolspiels als ,Kénigsweg“ zum Kind, um mit
seinen besonderen Interventionsformen die Weiterentwicklung von Kindern dort zu
befdrdern, wo die Selbstentfaltung stecken bleibt oder Kinder so belastet sind, dass sie
Unterstltzung brauchen, um fir sich Lésungsstrategien zu entwickeln.

Inhalte:

¢ Die Grundlagen des freien Symbolspiels mit Kindern und die darauf aufbauenden
psychodramatischen Techniken und Interventionsformen in Gruppen- und Einzeltherapie
und Padagogik

o Erkennen und Verstehen von Gruppenstrukturen und Gruppendynamik und ihrer
Bearbeitung im aktiven Spielen

e Erfahren von Spielsituationen in der Rolle des Kindes, Erleben und Reflexion der
Wirkweise der Methode und Entfaltung des eigenen kreativen Handlungspotentials

Leitung:

Dagmar Mingers

Diplom-Musiktherapeutin

Soziale Arbeit (M. A.)

Psychodramatherapeutin fir Kinder und Erwachsene
Erziehungsberatung und Kinderschutz, Aachen

Heidi Schaul

Diplom-Musiktherapeutin

Diplom-Klaviertherapeutin

Psychodramatherapeutin fir Kinder und Erwachsene
Erziehungsberatung, Aachen
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Zielgruppe:

Die Fortbildung ist gedacht fir Kolleginnen und Kollegen, die padagogisch und therapeutisch
mit Kindern arbeiten und neue Impulse fur ihre Arbeit suchen oder eine Teilnahme an der
Weiterbildung Kinderpsychodrama erwagen.

Termin:
04.10. — 05.10.2024
(Freitag, 15.00 — 20.00 Uhr und Samstag, 09.00 — 18.00 Uhr)

Kursgebthr:
260,00 €

Ort:
Szenen-Institut fir Psychodrama, Barbarossaplatz 7, 50674 Koéln

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich per E-Mail unter info@szenen.de mit Angabe Ihrer Adresse,
Telefonnummer und ggf. einer abweichenden Rechnungsadresse an.

Mit der Anmeldung erkennen Sie die AGB sowie die Datenschutzbestimmungen des
Szenen-Institutes an.

Die Fortbildung findet in Kooperation mit dem Bildungswerk Aachen statt.
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