Termin und Zeiten Anmeldung / Informationen

27.02. - 01.03.2026 Telefon: 0221-67789352
E-Mail:  info@szenen.de
Freitag: 15:30 Uhr bis 20:00 Uhr Web: www.szenen.de

Samstag: 09:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag: 09:30 Uhr bis 14:00 Uhr

Anfahrt

TeilnahmegebUhr

Die TeilnahmegebUhr fUr dieses Seminar betragt
320,- EUR. Die Forthildung findet in Kooperation
mit dem Bildungswerk Aachen statt.

Voraussetzung

- Spielfreude und Nachdenklichkeit

- Wissensdurst und Aktionshunger

- Psychodramatische Ersterfahrungen

- Kennen der zentralen Handlungstechniken
im Psychodrama oder Mut, sich auf Unbekanntes
einzulassen

Tagungsort

Parkmoglichkeiten finden Sie in der Kyffhauser
oder der angrenzenden Moselstrale.

Die Fortbildung findet in unseren zentral gelegenen

Seminarraumen am Barbarossaplatz in Koln statt.

Szenen Institut fur Psychodrama
Barbarossaplatz 7 (Ecke Kyffhauserstr. / Roonstr.)
50674 Koln

Wort-Spiel

Die Kraft von Worten im
Psychodrama erleben

Spielerische Integration von narrativen Beratungs-
methoden in das psychodramatische Handeln
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27.02.-01.03.2026
In Koln

Szenen

Institut fOr Psychodrama



Inhalte

Stell Dir vor, Du gehst Uber einen Platz und begegnest
dort dem Wort Zeitgeist. Keinem Menschen, keinem
Gegenstand - sondern einem Wort, das Dir auf Augen-
hohe gegenubertritt.

Bleib fur einen Moment stehen und lass diese Begeg-
nung auf Dich wirken. Wie schaut Dich der Zeitgeist
an? Freundlich, neugierig, herausfordernd? Welche
Fragen bringt er mit? Vielleicht: Welcher Geist weht
gerade durch unsere Zeit - und welcher pragt Dich
selbst?

Wenn Du eine Resonanz in Dir spurst, hat das Wort
Zeitgeist bereits mit Dir gespielt, Dir eine Geschichte
erzahlt. Denn Worte sind nicht nur Mittel zur Verstan-
digung - sie sind Begegnungen, die Gefuhle auslosen,
Gedanken wecken und Raume offnen konnen.

Auch im psychodramatischen Arbeiten konnen Worte
zum Ausgangspunkt fur Begegnung und Spiel werden.
Ein einzelner Begriff kann eine Szene erodffnen, Rollen
sichtbar machen oder eine Uberraschende Wendung
einleiten. Im Wort-Spiel werden Bedeutungen leben-
dig, Klangfarben treten in Resonanz und Geschichten
entfalten sich.

In diesem Seminar steht das Spiel mit Worten im Mit-
telpunkt: Wir erforschen, wie Sprache im Psychodra-
ma zum Kkreativen Spielfeld wird - fur Entdeckungen,
Begegnungen und neue Perspektiven.

Auch die Frage nach dem eigenen Wortschatz in der
psychodramatischen Leitung kommt nicht zu kurz.

Folgende thematische Aspekte bilden den roten
Faden des Seminars:

- Methoden und Zugange zum Spiel mit Worten

- Experimentierfreude im Wort-Spiel auf der Buhne

- Einblick in narrative Beratungsmethoden, die die
Funktionsweise von Worten und Geschichten nutzen

- Anwendung von narrativen Methoden als Erganzung
zum psychodramatischen Handeln

Ziel des Seminars ist es, das eigene psychodramatische
Handwerkszeug praxisorientiert und fundiert um
narrative Methoden zu erganzen.

Als Anwendungsfelder dafur werden berucksichtigt:

- Beratung

- Organisationsentwicklung
- Supervision und Coaching
- Unterricht

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Psychodramatiker und
Psychodramatikerinnen, die die Wirkung eines spiele-
rischen Umgangs mit Worten in ihrem Arbeiten nutzen
mochten. Das ist in unterschiedlichen Berufsrollen und
Anwendungsfeldern maoglich.

Leitung

Rebecca Naumann

- Psychodrama-Leiterin

- Coach und Supervisorin (DGSv)

- Narrative Organisationsentwicklerin

- Zertifizierte Mediatorin

- Selbststandig mit Wandel-Kompass Manufaktur
fUr Beratung

- Ev. Diplom-Theologin

- Berufserfahren in einer Managementberatung
und im Talentmanagement einer Investmentbank

Szenen im Profil

Szenen - das Institut fur Psychodrama wurde
1991 nach langjahriger Erfahrung in der
Psychodrama-Weiterbildung von Agnes Dudler
nach dem Motto ,klein aber fein” gegrundet.
Psychodrama, Soziometrie und Gruppenpycho-
therapie werden von Szenen als modernes
Verfahren praktisch und theoretisch gefordert,
angewandt und weiterentwickelt.

Bei Szenen erwartet Sie ein kompetentes
underfahrenes Team, das Freude am Lernen
vermittelt.



